
慈濟大學社會教育推廣中心 

109 年「托育人員專業訓練」課程第一期 

招生簡章 

一、 主辦單位：兒童發展及家庭教育學系、社會教育推廣中心 

二、 報名方式： 

1. 報名地點：親自報名或委託至慈濟大學花蓮社會教育推廣中心報名並繳交審

查資料。 

2. 報名日期：109 年 2 月 10 日(一)上午 08：30 起，額滿為止(80 人)。 

3. 地  址：花蓮市中央路三段 701 號  和敬樓二樓社會教育推廣中心 

4. 洽詢窗口：潘小姐，電話：03-8565301#1704，傳真：03-8580638 

E-mail：wei0518@mail.tcu.edu.tw 

     5.攜帶文件 : 一吋照片 1 張、身分證正本(驗後歸還) 

      申請補助者另繳身分證正反面、戶口名簿(相關證明文件)、存摺影本各一份。 

6.課程資訊可查詢本中心網站：http://www.cec.tcu.edu.tw 

三、 課程日期與時間： 

1.  109 年 3 月 21 日至 6 月 6 日止，每週六、日，08：00-17：30，每次 8 小時，

共計 126 小時。 

2.  5/23(六)、5/24(日)、5/31(日)為術科演習，三天課程內容相同，學員需選擇

其中一天上課，依報名與候補順序於完成報名手續時填寫。 

3. 招生對象、資格、人數： 

1. 招生對象、資格： 

（1） 以設籍本縣縣民優先報名。 

（2） 年滿 20 歲，欲修習托育人員專業訓練並報考「托育人員」職類技

術士技能檢定者、有意從事托育服務工作，或藉托育訓練課程充實

嬰幼兒照護知能者。 

（3） 有意報考「托育人員」職類技術士技能檢定，卻無幼保、家政或護

理相關科系之學歷背景者。 

2. 招收人數：每班最多 80 人為原則，招生未滿 50 人不開班。 

3. 為維護教學品質及尊重學員權益，本課程謝絕旁聽、錄音、錄影、照相。 

4. 懇請配合勿帶嬰幼兒上課，以免影響課程進行。 
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四、 課程費用：每人 7,500 元優惠價。 

設籍花蓮縣取得結業證書之參訓學員具有下列身分之ㄧ，並檢具相關證明文件

得享有相關費用補助。接受花蓮縣政府補助者於結訓取得證書後，應加入花蓮

縣托育人員系統成為合格托育人員。於加入系統，取得證明後，得以請領參訓

補助。 

1. 低收入戶、中低收入戶、特殊境遇家庭或領有兒童及少年生活扶助、弱勢家

庭兒童及少年緊急生活扶助家庭，依核定訓練費用全額補助。 

2. 若參訓學員為寄養家庭，並檢具相關證明文件，依核定訓練費用補助二分之

一。 

3. 若參訓學員為新住民身份、原住民身份，並檢具相關證明文件，依核定訓練

費用補助三分之一。 

4. 前三項規定以外取得結業證書之參訓學員，費用由學員自行負擔。 

5. 第一項參訓學員參加訓練課程之出席時數符合規定，但參加成績考核結果不

及格者，依第一項規定之補助標準，補助其二分之一；若為第二項參訓學員，

則補助其四分之一；若為第三項參訓學員，則補助其六分之一。 

五、 中南區參訓學員交通費補助： 

1. 實際居住花蓮縣萬榮鄉、光復鄉、瑞穗鄉、卓溪鄉、豐濱鄉、玉里鎮以及

富里鄉等民眾，北上花蓮市參與托育人員專業訓練課程，其參加訓練課程

之出席時數符合規定且參加考試成績結果及格者，且以參訓當梯次取得結

業證書者為限。 

2. 交通費採認標準(以台鐵、公車票價) 

支付

方式 

地區 補助費用 

萬榮鄉 新臺幣 105 元整／天 

光復鄉 新臺幣 125 元整／天 

瑞穗鄉 新臺幣 180 元整／天 

卓溪鄉 新臺幣 240 元整／天 

豐濱鄉 新臺幣 390 元整／天 

玉里鎮 新臺幣 240 元整／天 

富里鄉 新臺幣 295 元整／天 

說明 
參訓學員每日上課實際有簽到紀錄且取得托育人員專業訓練

結業證書始予補助。 

 



六、 退費標準： 

依專科以上學校推廣教育實施辦法保障： 

1. 未開班退全額。 

2. 報名繳費後至實際上課日前退班者，退還應繳學費九成，開課日當天退費退五成。 

3. 自實際上課日算起未逾全期三分之一者（不含），退還應繳學費五成。 

4. 開班時間已逾全期三分之一（含）者，不予退還。 

5. 學員於學期間因重大不可抗力因素須中輟課程，並提出證明者，可辦理退費，但需承

擔手續費。 

6. 個人因素退班、退費者請自行承擔手續費。(現場刷卡 2%，網路刷卡 2.5%、

郵政劃撥：20 元)  

7. 退費請提供本人退費帳號，恕不辦理現金退費。 

七、 成績考核及出缺席控管： 

1. 課程開始後逾 20 分鐘未達教室及課程結束前點名未到者列為缺席，課程缺席

與請假超過單一科目總時數 1/3(含)與課程出席率未達 80％者，不發給結業

證書且不予參與學科期末測試。 

2. 本課程內容區分為 7 科目，課程結束進行學科測驗(筆試)，以 60 分為及格，

成績及格且出席時數符合規定者，由本校造冊送縣政府社會處，核發結業證

書。 

八、 課程期間請他人代替上課或代簽到退，經查證屬實者，取消結業資格，亦不得

要求退費。 

九、 課程上課地點：慈濟大學校本部 B202 階梯教室與保母專業訓練教室。 

十、 結業證書說明：本課程所核發之結業證書不等同於「托育人員」證照，若要考

取「托育人員」證照，請在課程結束後自行報名應考。 

 

 

 

 

 

 

 



109 年第一期托育人員專業訓練課程表 

＊5/23(六)、5/24(日)、5/31(日)為術科演習，三天課程內容相同，學員依報名與候補

順序於完成報名手續時選擇其中一天上課。 

＊本中心將依實際情況調整課程。 

週次 日期 上課時間 課   程 
授課 

老師 

領域

類別 

授課

時數 

1 

3/21 

(六) 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:50 始業式 

10:00-12:00 居家托育服務等相關政策 蔡美燕 1 2 

13:30-17:30 兒童人權與保護 李秀如 1 4 

3/22 

(日) 

08:00-12:00 兒童福利趨勢與未來展望 鄭菀嫻 1 4 

13:30-15:30 保母書寫保育日誌的意義與技巧 鄭菀嫻 3 2 

15:30-17:30 托育相關福利服務法規 李秀如 4 2 

2 

3/28 

(六) 

09:00-12:00 0-3 歲幼兒教養態度與方法 徐敏琪 3 3 

13:30-17:30 兒童福利措施與資源運用 廖夏慧 1 4 

3/29 

(日) 

08:00-12:00 嬰幼兒發展 張麗芬 2 4 

13:30-17:30 兒童及少年福利服務意涵 何芮瑤 1 4 

4/2~4/5 清明連假 

3 

4/11 

(六) 

08:00-12:00 了解新生兒 張美娟 7 4 

13:30-17:30 嬰幼兒生活的安排與常規建立 張麗芬 6 4 

4/12 

(日) 

08:00-12:00 嬰幼兒常見疾病之預防及用藥常識 李依蓉 7 4 

13:30-16:30 嬰幼兒預防接種與家庭護理 李依蓉 7 3 

4 

4/18 

(六) 

08:00-10:00 嬰幼兒行為觀察 鄭雅莉 2 2 

10:00-12:00 早療基本概念與篩檢 鄭雅莉 2 2 

13:30-15:30 嬰幼兒發展遲緩與特性 鄭雅莉 2 2 

4/19 

(日) 

08:00-12:00 嬰幼兒意外傷害的預防與處理 張美娟 5 4 

13:30-15:30 嬰幼兒按摩 黃珍秀 5 2 

5 

4/25 

(六) 

08:00-10:00 保母特質培養 徐敏琪 4 2 

10:00-12:00 保母工作之意義與內容 徐敏琪 4 2 

13:30-15:30 保母專業形象的建立 徐敏琪 4 2 

15:30-17:30 保母與父母關係之建立與溝通技巧 何芮瑤 3 2 

4/26 

(日) 

08:00-12:00 親子關係對嬰幼兒發展的影響 何芮瑤 3 4 

13:30-15:30 各類教保工作的認識 陳慧雯 4 2 

15:30-16:30 優質保母工作實務分享(到宅) 馬諸妙 4 1 

16:30-17:30 優質保母工作實務分享(在宅) 林妙芬 4 1 

6 

 5/2 

(六) 

08:00-12:00 嬰幼兒食品營養與調配 孔慶聞 7 4 

13:30-17:30 保母情緒管理與壓力調適 章小娟 4 4 

5/3 

(日) 

09:00-12:00 嬰幼兒點心膳食設計 孔慶聞 7 3 

13:30-17:30 母乳哺育問題與處理 張育婷 5 4 

 



週次 日期 上課時間 課   程 
授課 

老師 

領域 

類別 

授課 

時數 

7 

5/9 

(六) 

08:00-12:00 嬰幼兒玩具的選擇 許文瑜 6 4 

13:30-15:30 0-3 歲嬰幼兒之教具製作(實作) 許文瑜 6 2 

5/10 

(日) 
母親節-放假一天 

8 

5/16 

(六) 

10:00-12:00 保母工作倫理及倫理兩難情境探討 何芮瑤 4 2 

13:30-17:30 性別教育課程 洪菊吟 2 4 

5/17 

(日) 

08:00-12:00 嬰幼兒托育環境的規劃與佈置 陳玫如 6 4 

13:30-17:30 嬰幼兒音樂與律動 何芮瑤 6 4 

9 

5/23 

(六) 

08:00-10:00 保母術科演習-安全醫護-1 張玉婷 5 2 

10:00-12:00 保母術科演習-清潔-1 胡美智 5 2 

13:30-15:30 保母術科演習-調製-1 胡美智 5 2 

15:30-17:30 保母術科演習-遊戲-1 胡美智 5 2 

5/24 

(日) 

08:00-10:00 保母術科演習-安全醫護-2 張玉婷 5 2 

10:00-12:00 保母術科演習-清潔-2 胡美智 5 2 

13:30-15:30 保母術科演習-調製-2 胡美智 5 2 

15:30-17:30 保母術科演習-遊戲-2 胡美智 5 2 

10 

  5/30 

  (六) 

08:00-12:00 繪本選擇與欣賞 張麗芬 3 4 

13:30-17:30 認識感覺統合與發展評估 邱牧恩 2 4 

5/31 

(日) 

08:00-10:00 保母術科演習-安全醫護-3 張玉婷 5 2 

10:00-12:00 保母術科演習-清潔-3 胡美智 5 2 

13:30-15:30 保母術科演習-調製-3 胡美智 5 2 

15:30-17:30 保母術科演習-遊戲-3 胡美智 5 2 

11 
6/6 

(六) 

09:00-12:00 媒體素養 周典芳 3 3 

13:30-13:40 報到入座 

13:50-15:30 學科測驗 

12 
6/13 

(六) 

08:50-09:00 報到 

09:00-10:00 結業式 

 


